
mitvadehav 
Fra lavvande til hjvande - Tidevand - hvad er det? 

0 

Lav en malestok 

• Skaf 
� 1 lgte fx 38 x 73 mm i mindst 1 meters hjde 
o Rd vandfast maling 
o 1 sken 
o Snor 

• Lad brnene male den med rde striber pa 10 cm, sa den 
tydeligt ses pa vaden. 

• Inddelingen bruges til at tale om, hvor hjt vandet star. 
En rd stribe er 10 cm, en hvid stribe er 10 cm, hvor mange 
rde og hvide striber kan I tlle? 

• Fastgr en rustfri sken i toppen af malestokken. 
Hertil binder i en snor. Lad snoren vre sa lang, sa I kan tage 
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den med pa land efter I har sat malestokken pa vaden. 
I har sa mulighed for at "fiske" malestokken ind pa land, nar I 
skal hjem. Det giver mulighed for at genbruge malestokken. 


