
 Fra lavvande til højvande - Tidevand - hvad er det?  

Lav en målestok 

 
 

   
 
 

• Skaf  

o 1 lægte fx 38 x 73 mm i mindst 1 meters højde 

o Rød vandfast maling 

o 1 øsken 

o Snor  

 

 

• Lad børnene male den med røde striber på 10 cm, så den 

tydeligt ses på vaden.  

 

• Inddelingen bruges til at tale om, hvor højt vandet står.  

En rød stribe er 10 cm, en hvid stribe er 10 cm, hvor mange 

røde og hvide striber kan I tælle? 

 

• Fastgør en rustfri øsken i toppen af målestokken.  

Hertil binder i en snor. Lad snoren være så lang, så I kan tage 

den med på land efter I har sat målestokken på vaden.  

I har så mulighed for at ”fiske” målestokken ind på land, når I 

skal hjem. Det giver mulighed for at genbruge målestokken. 

 

 


