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Trepigget 
hundestejle 

 
UDSEENDE 
Den trepiggede hundestejle er en lille, sølvgrå, langstrakt 
fisk med et relativt stort hoved og underbid. Den bliver 
størst i saltvand - op til 11 cm. I ferskvand bliver den max 4 
cm. Den forreste rygfinne består af 2-4, oftest 3, frie pigge, 
der kan rejses og lægges ned. Farverne er lidt forskellige 
alt efter, hvor fisken lever. I ferskvand er de mørke på 
siden og i salt- og brakvand sølvfarvede. 
 
ALDER  
Mange hundestejler dør efter gydeperioden, men de kan 
blive 3-4 år gamle. 
 
ÆG/UNGER  
Trepigget hundestejle er en stimefisk. I yngletiden færdes 
de dog enkeltvis eller få individer sammen.  
Hannen er meget territorial i yngletiden. Han får klare blå 
øjne, en flot rød farve på bugen, og bygger en rede af 
plantedele. Reden væves sammen af en lim, der udskilles 
fra hannens nyrer. Når en hun nærmer sig reden, opfører 
han en parringsdans og lokker hende ind i reden. Han 
beskytter hende aggressivt mod andre kønsmodne 
hanner, mens hun lægger sine æg. Når hunnen forlader 
reden, lokker hannen en ny hun til. Op til 7 forskellige 
hunner kan lægge æg i den samme rede, der derfor kan 
rumme 1000 æg. Hannen befrugter æggene, vogter over 
dem, og ilter dem. Når ungerne er kommet ud af æggene, 
vogter han over dem den første uges tid. 
 
FØDE 
Orme, krebsdyr og meget små fisk står på menukortet, 
men den trepiggede hundestejle kan også finde på at 
kaste sig også over større byttedyr. I mangel på føde æder 
den gerne sine egne slægtninge og kan finde på at gå på 
rov i andres reder. 
 
LEVESTED  
Den findes overalt, både i fersk-, brak- og saltvand, men er 
dog mest almindelig i brakvand. Den tåler dog op til 35 
promille salt. 
 
FJENDER 
Hundestejlen er et vigtigt byttedyr for større fisk og fugle, 
men også vi mennesker har gennem historien brugt den 
lille fisk. Den har både været anvendt som agn i fiskeriet, 
som foder til vores husdyr samt til udvinding af tran/olie – 
resterne herfra blev brugt som gødning på markerne. Den 
er også brugt til fremstilling af fiskemel. Udgravninger viser 
desuden, at det var en vigtig spisefisk i stenalderen. Under 

                   Ekstra information 

Navnet stammer fra piggene på ryggen, 
idet ”stejle” på gammelt nydansk betyder 

noget spidst. 
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2. Verdenskrig blev den meget populær, da den blev brugt 
til fremstilling af oliefarver. 


	Trepigget hundestejle

